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IosicHuTenbHas 3anucKka

Bocrnuranne nereii-cupor m mereil, ocrapmmxes 6e3 NONEYCHUA POJAUTENICH, B
COBPEMCHHOM POCCHHCKOM OOLIECTBE pean3yeTcs, B OCHOBHOM, B LHEHTpax ITOMOIIH JETSM,
OCTaBWIMMCsA 0Oe3 IonedeHHs poaMTeneit, KOTOpBEIE OCTAIOTCS OCHOBHBIMH COILHATBHBIMH
MHCTHTYTaMH, 00ECIICUMBAIOIMMH BOCIIHTATETBHBIN IIPOIECC U NOATOTOBKY JeTeH K >KHU3HH B
obmecTBe. YunThIBas 0coGbIil 00pa3s M3HH B LEHTPE , BO3HUK/IA HEOOXOIUMOCTh IOJrOTOBKH
BOCIINTAHHHKOB K CAMOCTOATCIBHOH JKH3HH M (DOPMHPOBAHHS Y HHX OIpeJeJeHHBIX
COIHANBHEIX 3HAHUH, YMEHUH, HABBIKOB. [10 CTATHCTHYECKHM NaHHBIM HA BOIIPOC O TPYAHOCTSX,
BOSHHKAIOMIMX NE€pe]| BBITYCKHUKAaMHU L{eHTpoB, 25% mereli oTBeTHIN:

- HEyMEHHE TOTOBHTE;
- CAMOCTOATENIEHO PACHPENENSTE IMEIOIHECs CPEACTBA JUTA TIPOIKHBAHHL
- YCTpauBarh OBIT.

Hostomy, mporpamma no kymunapum, eé peanu3aius IMOMOXKET MOATOTOBHUTE JieTel-
CHPOT M JIETE€H, OCTAaBHIMXCS Oe3 TIOoIeYeHHUs poauTeneH, K IpPeoJONICHHIO TPYIHOCTEl
conuamasaiui. Ilporpamma «Kynunapras macrepckas » paccudTaHa Ha TeX, KTO JIellaeT IepBEIe
LIark, 3HAKOMHTCS C KYXHEH, YMEHHEM BECTH XO3SHCTBO, MO3BOJISET Hay4YUThCS OFITH
SKOHOMHBIM, XOpPOLIO OPHEHTHPOBATECA B MHOTOOOPAasMH NPOIYKTOB. Beiing u3 LEHTpa,
BOCIHUTAHHHKH CO3/[alyT CEMBH M CMOT'YT NPHMEHHTH CBOH 3HAHHS B OBITY. OOyyeHue HaBBIKaM
KYTHHAPUH ABJIACTCS OJHUM M3 IPHOPUTETHBIX HAIpPAaBIEHHHl B paboTe ¢ BOCHHTAHHHKAMA.
HononuurensHas o6meobpasoBarenbHas oflLiepasBuBaromas mporpaMma  « Kynunapnas
MAcTepekas» HalpapiIeHa HA OKa3aHHE MOMOIIM BOCIHTAaHHMKAM LleHTpa B J0NONHHTETLHOIL
npodeccronansHol noaroroke. Ona HI'PaeT BRXKHYIO PONIb B BOCIIMTAHUHM JICTEH-CHPOT H JleTeit,
OCTaBIIMXCS Oe3 MONedYeHHs poAuTeNeH, B pasBHTHH TBOPYECKHX CIIOCOOHOCTEHN, MOBBIINAET
HHALMATUBY W [PCANPHHMYMBOCTE BOCIUTAHHUKOB. 3aHSTHA 10 IIPOrPaMMe MO3BOJISIOT
PasBUBATh TBOPYECKHE CHOCOOHOCTH, CaMOCTOSTENLHOCTh, MPOSBIISTE HH/IMBHIYQJIbHOCTB,
(haHTa3MIO M IONYYATH PE3YTBTAT CBOETO TBOPYECTBA. Y BOCIMTAHHUKOB (POPMHUPYIOTCS HABBIKU
B IIPUTOTOBJICHHM MHOXECTBA KYJIMHAPHBIX OO H HX 3CTETHYECKOrO o opMIIeHHS.
IIporpamma paccunrtana na jerei ¢ 7 1o 18 ger » OHa IIOCTPOEHA T10 TPUHIMITY «OT MPOCTOrO K
CIOKHOMYY, HE MPEIIoNaraeT pasie/ieHne Ipy o0yYeHHH Ha IeBOYCK M MATbUYHKOB. OCHOBHAS
1acTh BpeMeHH (He MeHee 70%) OTBOIUTCS Ha IPAKTHYECKYIO e TeTLHOCTD,

Cpox peanusanmu nporpamMmmel- 2 roa.

1 rox - 601 IePBOro YPORHS CIIOKHOCTH.

2 rOJl — 3aKpeIIEHHe MIEPBOTO roja 00ydeHns, GIoa BToporo YPOBHs
CIIOXKHOCTH.



YuebHo-TeMaTHYeCKHI IUT1aH
1 rox o0y4uenus

Ne | Ha3Banwue pasznena Konmuectro yacon
TeopHs IpaKTHKa | BCEro

1 Beoanoe zansartue | 2 2

2 | OBounble 6imoza 5.20 10.40 16

3 | U3nenus us xpyn 5.20 10.40 16

4 IlepBrie 6002 6 12 18

5 | Myunsle u TBOpoxHEIE GIroa 6 12 18

6 | Hanurku u coycel 5.20 10.40 16

7 | ByrepOpomsl u oMTeTHI 5.20 10.40 16

8 Mscuerle Gmrona 6.40 13.20 20

9 | PeibHble Gmona Dualy 10.40 16

10 | Mroroseie 3amstis 1o Kypey nepBoro roja oOyueHus | 6 12 18
Hroro: 156u.

Conep:xanune yueGHoro niana NpOorpaMmmel
1 roga obyuenus

Tema 1. Beognoe 3ansTue.

Teopus. 3HaKOMCTBO ¢ HeIAMH ¥ 3a7139aMK paboter KBJI, ¢ mpaBuiaMu moBeIeH s, AEBH30M,
AMOIEMOI, ¢ 9TalaMH, TEMaMH 3aHATHIH,

IIpakTaka. 3aBectu KynuHapHEE UHIUBUyalbHbIC JHEBHUKH (KOIHIIKA PELENTOB, MOJIE3HEIX

COBETOB),pacmpesieieiie (opmel ((apTyki, KoceiHKH.) Cemelinoe waenutie «PasroBop 1o
Jyuram».

Tema 2. bmona u3 oponeii.

Teopus. «Mcropus xopommx Mmamepy, OmpencicHHe TEPMHHA «ITHKET», MPOUCXOKICHUE H
3HAYEHHE, BUJbI H HOPMBI.

IIpakruka. ITpurorosnenue kaprodensHoro nIope.

Tema 3. Biroga u3 opormeii.

Teopus. «Ilonesnsie u BpeHBIE MPOIYKTBI», paclipe/Ie/IeHie Ha IPYIIILI, ONPeJeIeHHe Ha BKYC,
1o 3anaxy. IIpocmMoTp BueOpoaHKa 0 M0/B3E OBOIIEH.

IIpaxTuka. [Tpurorornenue BHHEI'PETA OBOIIHOTO.

Tema 4. bmoaa u3 opomieii.

Teopusi. «IIpomy K cTony», o6mue npaBuia, MaleHbKHe XUTPOCTH FOCTENPUUMHOTO XO3AHHA.
IIpakTuka. Canar u3 cBEKIIBI ¢ YeCHOKOM.

TemaS.bmona 13 opoeii.
Teopust. Kax mosb30BaTECst CTOOBEIMY MPUGOPAMHE: BIIIKOMH, HOXKOM, TOKKOH.
Ipakruka. Canar «/lepeBenckuii» (kapTodenbHbIl ¢ 3eTeHbM TOPOLIKOM).




Tema 14. U3nenus u3 xpy.

Teopns. «Kax GpicTpo HayYHTBCS TOTOBHTEY, JOCTYTTHASL JINTEPATYPa C TIPOCTHIMH PEICTITAMH,

COBETaMH (3HAKOMCTBO C KHEDKHOH BBICTAaBKO), KOHCYJIbTalldd W PEKOMEHAIMH M3 CBOEro
OTIBITA,

Ipaxruka. Puc oTBapHoii (rapuup).

Tema 15. U3nenns us xpym.

Teopus. «/lena nomamnme», pasHooGpasue MOOUHX YACTAIMUX CPEACTB, BHIOOP IyOOK s
Pa3HOM MOCY /1B, IPAKTHKYM.

IIpakTuka. 'peya oteapnas (rapuup).

Tema 16. U3nenns us xpym.

Teopus.« JIro6mto s MAKapOHEL...» -OKa3bIBACTCA, 3TO JUETUYECKUH NPOIYKT( IPH IPABUIEHOM
MPUTOTOBJICHAH), HHTEPECHAs MH(POPMALIHS 0 MaKapoHaX, NPOCMOTP BHACOPOITHKA.

IIpakruka. OTBapHEIE MaKapOHHBIE U3IEITHS C CBIPOM.

Tema 17. U3nenns us xpym.

Teopusi. «CospemenHblii X035MH », dKCKYpCHS B TOPTrOBBIC LEHTPBI COBPEMEHHON OLITOROI
TEXHUKH : Oecela ¢ MEHEKePaMH, IIPOIABIAMH — KOHCYIETAHTAMH,

lpaxruka. Tloemunok «Jlydmmit KyIHHAp B IPATOTOBIEHUH KAL)

Odicudaemorii pesyiomam:

- pasnuuame Kpynot,

- 3HAMb OCHOBbLL PAYUOHATILHO2O nUMAaHUA,

- 0C6OUMb MEXHOLO2UU NPULOMOBNIEHUS PASAULHDLY 6UO0B KPYN (KAULU, 2aPHUPYL)

Tema 18. [epsrie 6imona.

Teopusn. O6mee noustue o Cyllax, UX BHJIbl, 0COOCHHOCTH TIPHUIOTOBICHHS MEPBLIX OIIOJ, UX
KJ1accH(UKaIms.

Ipaxraka. Cyn kaprodensusit ¢ kpynoit u TYIIEHKOH.

Tema 19. Ilepsric Gimoa.

Teopus. «lllupokuit kpyr obIIeHHN», KAK BECTH cebs 3a CTOJIOM, KakK I0JIL30BATHCA CTOJIOBLIMU
IpUOOpaMH, Yero JIenarh HeJlb3sl.

IpakTuxa. Cyn kaprodensHblii ¢ MSICHBIME (bpukaenpKaMH.

Tema 20. ITeprrie 6mopa.
Teopus. Undopmarus «Mosounsle Gepera», MOTOUHBIE XHTPOCTH, MHOTOE O MOJIOKE.
IIpaxTuka. Jlamma MooyHas.

Tema 21. [epsrie 611014,

Teopust «Jlns pasyMHOro X03sMHa — My/Iphle COBETBI», KaK BBIOpATh MsCO Ha PHIHKE
( mpocMOTp noKyMeHTanbHOro (GuibMa « ITpaBHIBbHBINH BBIOOD»)

ITpakTuka. 'opoxoserii cym.



IpakTaka. [Tuporu ¢ nosumo.

Tema 30. Myunbie u TBopoxHEIe 6/1r01A.

Teopus. «Xo3sromkuns! cexpetsy, Gecea ¢ ey — moBapoM , IUCKycCHs, 3aIHCH B AHEBHHKAX.
IpakTnka. Bynouka «/omMammssy.

Tema 31. Myunble u TBOpoKHBIE G101,
Teopus. «CuacTiuBEIif TIETBMEHDY, IETBMEHHbIE (hakTeI, camble 1OpOrHe B MHpe MelIbMEHH,

TOPT M3 nesabMenei ( ropoa KpacHospek), naMsTHEK meibMeHto (ropox Maxerck,2004r), mokas
HHTCPECHBIX BUJIe0-CIaiior «Bcé o0 menpMensaxy
IIpakTuka. [lensmenn gomammue.

Tema 32. MyuHble u TROpOXHBIE 6I1r0/1a.

Teopusi. «XKuBu BKYCHO U JI€rK0», TBOPOT — AOCTOHHDII KOHKYPEHT x;1e0a U MOJOKa, OJHH H3
TOOUMBIX IPOJYKTOB YeTOBEUECTBA, OAMH H3 CAMBIX MHTATEIBHBIX H IOJNE3HEIX IIPOJIYKTOB
[IpaxTnka. TBopoxkHas 3anexanka.

Tema 33. Myunble u TBOpOXHBIe GITi0j1.

Teopus. «Meurtars He BpenHO...» (TBOpYECKHI MHMBHIYATBHEIH IPOEKT ; JeT0Bas Hrpa), KaKk
TBI IPE/ICTAB/IAEUIL CBOIO OyAYLIyIO KYXHIO (ONHCAHHE HHTEphEepa HIlH PHCYHOK), TBOSI OBITOBast
TCXHHUKA, COJICPIKUMOE XOJIOIUIILHUKA.

IMpakTuka. ChIpHUKH.

Tema 34. Myunsic u TBOpOsKHbIE GIIFOIA.
Teopus. «HoBoromume 6Gatammm», cocraBmenue HEIOPOroro MpasjHWYHOTO MEHO, pacuér

CTOHUMOCTH 6.IIIOIL JUIST TIPas3JIHUMYHOTO CTOoJIa, OpasIHUYHOE YKpalleHHe CTOJIa, OCIHUKATHEIE
TOCTEI H I1O3/IpaBJICHH.

Ipakruka. Bapenuku «Jlenusbie» ( TROpoXKHELIE , KapTodelbHbIE).

Tema 35. Myunsle u TBOPOXKHBIE OJIFO/1a.

Teopus. UTOI'OBOE.« Kynunapnas crymusy, cobepu ¢1oBo, KoHKypce Bonpocos «[Touemy Bee
TOOST MUPOTH», 3aJaHHS I 3pUTEIICH ( TEeMATHICCKHC 3arajKu)

Ipakraka. «BoT mapor Ha ceMs 1opors.

Oxcudaemoiii pezyiomam:

- pasnuyiame pasmble 6UObL MECMA U UX MeXHON02UIO NPUSOMOBIEHUSA;
- YMemb NpU20MOGUMs HEKOMOPYIO bINeYKY U OH00a U3 MEOPO2a;

- 3HAMb HAUMEHOBAHUE PASIUYHBLX HAYUHOK OJIsL MYYHBIX U0 UL.

Tema 36. Hanutku u coycel

Teopus. « Moounsle pexu, KHcelIbHBIE Oeperay, HCTOPH, CBOHCTBA M COCTAB KHCEJIA, MOMIb3a
HAINTKa, OBCAHBIH KUCEIb — PYCCKUM Oab3aM, caMblif cTApUHHEIH KHCEb.

IlpakTka. Kucens.

Tema 37. Haniutku u coychl
Teopus.« Bkyc nercrsay, HCTOpHs HAMHTKA (KOMITOTA), 0T34 ¥ BO3MOKHBIH BpE/l, BUJIBL



Tema 45. Bytep6poe! 1 oMIeTHL

Teopus. « Jlena nomammamney, cKIafplBaHue TKAHEBBIX H OyMaKHBIX CallpeTOK pasIHIHBIMU
crocobaMu (IpakTHKYM).

IMpakTuka. Bytep6pos! ¢ cenpasio.

Tema 46. Byrep6pomas! 1 oMmieTsI.

Teopusi. «Bomuebuas kyxmsy, OTKyZa IPOW3OLIIM Ha3BaHUS HM3BECTHBIX ONION, ropsumii
OyTep6pox ¢ MOMOIIBIO yTIOTA.

IpakTuka. Bytep6pons ropsune nim «JleHnBas maIu@y (MHKPOBOJIHOBas I1€YB).

Tema 47. ByrepOpous! u oMieTHI.

Teopus. «Xne6 — Bcemy romopay, 6moma u3 upetBoro xneba, GepeimHoOe, YBAKMTETBHOE
OTHOLICHHE K XJ1e0y, HapOHbIE IIPHMETEL.
IIpakTuka. ['penxu B siine.

Tema 48. ByrepGpoas 1 oMIIeTHL

Teopus. « Uurepecurie daktsl o siiney», Mud o siine «BuTh wiH He OMTB, BOT B UM BOIIPOC...»,
HApOJHBIC PUMETHI O siidlle, Ganiana o siie.

IpaxTaka. OMmiteT ¢ Kon6acoil MK COCHCKAMY.

Tema 49. ByrepGpons! u oMmeTI.
Teopus. Vcropus nossnenns omiera, oMier B KyXHIX MHpa (BHACOPOJIHK), 00CY kK IeHHE.
IpaxkTnka. OMIeT ¢ chipom.

Tema 50. BytepGponbl 1 omTeTsI.

Teopusi. « CoBeTbI OT ONBITHON XO3AHKHY (LMK JEeKIuif), KaK pe3aTs JIyK M He IUTaKaTh, KAK
CBApUTH AHIIO B ITOMHITUIEHOBOM IAKeTe, Kak [IPABHIEHO CONHTD Sy H Ip.

IIpakTuka. OMIIET C 3eJIEHBIM TOPOIIKOM.

Tema 51. BytepOpobl 1 OMIIETHI.

Teopus. MTOI'OBOE. «llapax 6mom»- «Bubnmoreka [OHOTO KyTuHapay (IpocMoTp
MHTEPECHBIX CJIaHI0B) - 9KCKypeus B KynumHapuio (Gecema ¢ med — IIOBapOM: Y3HaTh O
Pa3sHOBH/IHOCTAX IHIILLI  CEKPETE e€ IIPUTOTORJIEHHUS)

Hpakruka. Konxype mo moarpynnam: «Camas MOIHAS MHINAY», SKCKTIOMBHbII ByTepbpon ¢
3JIEMEHTAaMU KapBHHTIA.

Oorcudaemeotii pesynomam:
YMEmMb U3 MUHUMYMA NPOOYKIMOE NPU20MOGUN KPACUEOE, NPOCHOe BI0d0;,
- YMeme 20mosumb Hekomopwle 61100a U3 AuY, NPAGUILHO CONUMb NULLY.

Tema 52. Mscusie 6mroa.

Teopusi. «Yro Taxoe Bererapmancto? «3a» u «upotuB». llomeza u Bpen. WMurepecHas
MH(POPMALKSA OT CTOPOHHUKOB BereTapHaHCTBA.

IpakTuka. Kotiers! u3 kypsl.

Tema 53. MscHple 6110114,



= 3HAMb PA3IUYHbIE BUObL MACA,

- YMmemo pa60mamb C MACOM U 3HAMb MEXHON02UIO €20 npuzomosiienus,

Tema 62. PriGuble 611014,

Teopusi. «Camble HeoGxomuMBIE mpeaMeTH Ha KyxHe». Paboune MOBEpXHOCTH, KyXOHHOE
000pYIOBAHHE, KYXOHHBIE PAKOBHHEL, MECTO [T XPAHEHHS,

IIpaxTnka. Priba otBapras.

Tema 63. Pribusle 6moa.
Teopus. «IToptper tosapa» (IIpoekTHas neSTETBHOCTD ).

Hanéxnocts, ymo6cTBo, KoM(opT, KpacoTa, HOBH3Ha, OPHTHHAJILHOCTh, COYETAEMOCTH,
LEHHOCTh, KAYECTRO.

IIpakruka. Kotiera peiounas.

Tema 64. Pribusie 6moja.

Teopus. « Kaxcnyro kpouiky B mamomky», IPOCMOTP BHAEO(PHIBMa, Gecea — IUCIIYT.
IIpakTuka. Priba xapenas.

Tema 65. Pribubie 6mona.

Teopus. « CoBeTsl 0T ONBITHOM XO3SHKHEY (LUK nekuui): Kak y1anute pxaBaiHy ¢ KyXOHHOM
yrBapu. Kak yzanure manér ¢ vaiinmka w wamek. Uto cHavama cieiaTh ¢ HOBOR II0CY IO,
Ipakruxa. Priba, 3aneuennas B kiape.

Tema 66. Pribusie 6mona.

Teopus. Obcysxerne: « DKOHOMHM KOTEHKY». [IpoeMoTp moyyurensHoro BuseoduIbMa.
IIpakTuka. PeiGHoe 3anuBHOE.

Tema 67. PeiGubie 6mopna.
Teopusi. «Ena crynenueckas». BelcTpo, aémeso wu BKYyCHO. Penentsl 3kOHOMHBIX Omrof.
IIpakTaka. Peiba Tymenas B Tomare ¢ oBomamu.

Tema 68. Priburie 6mona.

Teopus. « Bxycusrit pasrosop» o pecropaHHoii e,

Kax nonesosatses menro. ITyTemecTsre mo KyXHam HapoIOB MHpPa (IPOCMOTP MHHH (HIIbMA
« B yroTHOM pecropane...»

IIpaxTnka. Peiba ¢papimpopannas, 3aneveHnas B dbombre.

Tema 69. Priburie 6mopa.

Teopus. UTOI'OBOE. «Menro-TB» - KoHKypc «KynuHapHBIE M3BICKH» (COCTABHTH PHIGHOE
MCHIO, UCTIONB3Ysl KYJIMHAPHBIE [a3€THI , XKYPHAIIBI, HHTEPHET. )

- KOHKypc «Kakas OpiBaet puiba?»;

-KOHKypc« UEPHBIH AIMMK»;

-urpa «PoIOHBIH BUTAMEEY.

Hpakruka. [IpakTyka Ha Ty4iiee IPUrOTORNICHHE PHIGHOTO Goaa. T10IBeIeHIe HTOrOR.

Oxcuoaemotit pezyromam:



Ipaxruka. «Kymunapusie IIeNeBpEDy 1IpHroToBnenne kymuHapHbIx 6oL,

Koneunblii 0xunaemprif pe3yJIbTar:

- AMETE 3HAHHS M HABBIKH IPHTOTOBICHHS HECIIOXKHBIX OO

"3HATh TCXHOJIOTHIO PUTOTOBIIEHHS OCHOBHBIX PYCCKHX OIIFOJI;

~3HaTh OCHOBHbIE 3TAIbl PA3BUTHA KY/IMHAPHH;

“YMETD I0JIb30BATHCA COBPEMEHHOM OBITORO# TEXHUKOI;

-YMETh paboTaTh B KOJUIEKTHBE, MPABHIBLHO AHATU3UPOBATE CBOH PE3YJbTAThl U PE3yJIbTAThI
CBOHX TOBapHINECH;

- [TOHHMATB, YTO YMEHHE TOTOBHTH BCET/Ia IPUTOJUTHCS B YKH3HH.

YuebHo-TeMaTHyeckuii mian



Tema 4. Turuena npurotosnenns mumm.
Teopus. 'nruena npurotosnenns mummm: OBOIIH, (PPYKTEI
Ipaxraka. O6paboTka kapTodess, CBeKIbL, MODPKOBH, 0JI0K, rpyI. Bunerper ¢ s6nokamu.

Tema 5. I'uruena npuroToreHns .
Teopust. ['uruena npuroToBIeHNs MU M CBCIKE3aMOpOIKECHHAs prida.
Ipakruka. OGpaoTka 3aMOpoKeHHOI PBIOBI (Tpecka ). 3anedcHHasn peba B hombre.

Tema 6. ['uriena mpUroTOBICHMS THITL.
Teopusi. I'uruena npuroTostesns mummm: nruma
IIpakTaka. O6paborka KypHIbL Kypuna, mpurotosnennas B makerax 11s 3areKanus.

Oscudaemorit pezynvmam:
- posGNIeHue y Oemeti unmepeca K KyIuHapHomy Uckyccmeay, MEOPYECKOU AKMUGHOCMU Yepes
UHOUBUOYANLHOE PACKPLIMUE KYIUHAPHBIX CHOCOBHOCTMET KaNcdo20 pebénka;

- SHAMb 0 npasunax eueuenvl u 6esonacHocmu mpyoa;
- SHAMb U yMemb nPUMEHUMb HA NPAKMUKE CROCOObL HAPe3KU 060Uel], OCEOUMb HECTONCHbLE
IeMEeHMbL KApeuHaa.

Tema 7. Koncepsuposanue oBoreit, (GPYKTOB U Ao,
Teopus. Criocobs1 MapuHOBaHus OTypLOB.
Hpaxruka. KoncepBrposanue orypros ropsaum MapUuHaIOM.

Tema8. Koncepsupopauue oBoeit, hpykTos u aro,
Teopus. Crioco6s1 MapuHOBaHHS IIOMHJIOPOB.
IpaxTaka. Xonoauslii croco6 3acomku IIOMHJIOPOB.

Tema 9. KoHcepsuposanue oBomeit, (GpyKTOB M siro1,

Teopus. «Cexkpersl xaGauxay. [IpocMoTp  BuACOpoNMKa O pasmHYHEIX  cHOCOGax
KOHCEPBHPOBAHUSL.

IIpakuka. [Ipurorosnenne kabaukosoii UKDBIL.

Tema 10. Koncepsuposanue oBounei, (GpyKTOB U ATOI.
Teopusi. [lonesnrie cpoiicta KallyCThI O€JI0KOYaHHOH,
IIpakTuka. [TpuroTopienne KBameHoH KaIycTel « MUHyTKa».

Tema 11. Koncepgriposanue opormeii, (pyxToB U Ao,

Teopus. « SAromHoe nyKomKoY. Berpewa ¢ Bpadyom — ametosnorom, [IpaBHIa yIa4HOM
KOHCEPBallHH,

IIpakTuka. Bapenue u3 uepromiomoii PAOUHEL.

Tema 12. Koncepeuposanue osoueit, hpyKkros u sro.
Teopusn. « UynotsopHsiit HamuTok» , Pacckas 06 HCTOPUU KOMIIOTA.,

IIpakTaka. Komnor us 9610k,

Tema 13. Hckycerso yaitHoro crona.



Teopus. U”TOI'OBOE.
«KynuHapHbIi moemHoky. Konkypcsr: - mpoext «hanractuueckoro Omona» Ha nHcTe Gymark;
- QYKIIHOH MSICHBIX OJIIO[.

Ipakruka. [IpakTHyeckuit sx3aMeH 1o noArpynnam. JlroGoe 6010 Ha BHIOOP yHaCTHHKOE,
COTJIACHO BBEIIAHHEIM MIPOIYKTaM.

Oxcudaemotii pezynvmam:

- ymems pabomams ¢ HOMHCOM;

- SHAMb MEXHON02UIO NPULOMOGICHUS PAZIUNHBIX U008 MICA,
- YMeme nO MmexHoi02uu 20Moeums 6100a uz micad.

Tema 23. IIpasuna xopomero Toxa.
Teopus. Yro npucymie yenosexy ¢ xopoummu MaHepaMH (TeCT 10 ITHKETY).
[paxkTaka. 3anekanka sUdHas ¢ OBOIAMH PHCOM.

Tema 24. IIpasuia xopormero Toua.
Teopus. «OtukeT 0T A 110 SI» - a36yKa [IPaBUJI XOPOIIEro TOHA.
ITpakTuka. Bunerper ¢ppykrossii.

Tema 25. TIpasuna xopormero ToHa.

Teopun. «Pycckas cemepkay. KakoBsl OCHOBEI COBPEMCHHBIX IpEACTaRleHHH 00 s3THKeTe?
IpaxTnka. Canar «KopomneBckmuiiy.

Tema 26. [Ipaguia xoporrero Toua.
Teopusi. Yunm cospemennbii stiker. Kak BecTH ceGs 3a YTPEHHHM 4YaeM HIH Kode?
IIpakTaka. MakapoHHHK ¢ 0BOIAMH,

Tema 27. [IpaBuna xopormero ToHa.
Teopust. Ena u xyxus. [Ipasuna xopouero ToHa 3a cTOIOM.
IIpakTuka. [TukanTHb KapTodes.

Tema 28. TIpasuia xopormero ToHa.
Teopus. «M wa mameil ynmune Gyner mpasauuk». OCHOBHbIE IIpaBU/Ia IIOBEJACHUS 334 CTOJIOM.
IIpakTuka. Kypunslii manuisix.

Tema 29. [Tpazanuunsie 6aTammm.

Teopus. Topueckuii wuHAMBHITYATBHBI npoexT «MeyraTh He BpeaHO...» - Kak TbI
NPEACTAB/ACIIb CBOIO OY/IyIIy0 KyXHIO (ONHCAHWE HHTEphEpa WM PHCYHOK) - TBOSI OBITOBast
TEXHHKA - COJAEPKUMOE XOJIOIUILHUKA.

Ilpakrunka. 3anekanka us kaprobens u MOPKOBH.

Tema 30. [Tpazauuunsle 6aTammm.

Teopus. UM TOI'OBOE. «EanM npaBuibHO U ¢ YAOBOJIBCTBHEM» - YTO Thl 3HACHIE 00 ICTETHKE
fponecca nmoe/lanus BKYCHOH M 3J0pPOBOH MHINH; - MEHIO MOEro Ipa3THHYHOIO HOBOI'OJHETO
CTOJA.



= YMeme npu2omosumse peiby pasuwvimu cnocobamii,

Tema 39. [Teceprel.

Teopus. CoBpemennbie necepTsl. TeXHOTOrHS HX IPUTOTOBJIEHHS.
IIpakraka. Topr u3 kpekepa « PoiGkuy

Temad0. leceprsr.
Teopus. Teopus Gonpmmoro OyTepbpoa.
ITpaxruka. Kina6 - counsuy

Tema 41. Jleceprel.
Teopus. Teopus 1 npakTHKa HI3KOYTIIEBOHONO NHTAHUSL. Hanurku-neceprsi.
IIpakruka. Hanurok MaTHEIA, TOHH3HPYIOLIHH,

Tema 42. Jleceptsl.
Teopus. Tupamucy. Mcropus ojmoro Jecepra.
HpakTuka. Kiaccuueckuit THpaMuCy B ZoMAIIHEX YCIIOBHSX.

Tema 43. JleceprsL

Teopus. Pazrosop «ITouemy MHOTHE K011 THOOST LIOKOJIan?»
IIpakTnka. Yeprocnus B mokonaze.

Tema 44. Jleceprel.

Teopusi. Teopust BKyCHOMN KM3HH WK Ha KaKOit JIECEPT BBI NIOX0XKH (TECTUPOBAHHUE. )
IIpakTika. TBOPOXKHO-MaITHHOBEII JIECEPT.

Tema 45. Jleceprsl.
Teopus. Kpem-xanopuiinocts. [Tonesusie coiicTsa u BpEL.
IIpakTuka. Pyner co crymenkoii.

Tema 46. Jleceptsl.
Teopua. UTOI'OBOE. Mosrogoit mrypm «ITapan neceprory.
Hpakruka. Konkypce no noarpymnmam: «CaMblit MOJTHBII ZecepTy

Ovcudaemoiii pezyriomam:
- YCBOUMb MEXHOI02UI0 NPULOMOBIEHUS 0ECePMOE;
- COGEPULEHCMBOBAMb U PA3GUBAM YMEHUS U HAGLIKU NPU NOJAYe 0ecepma Hd CHIoA.

Tema 47. U3nenus u3 recra.
Teopusi. PasHoBuHOCTS TecTa, HCTOpHYECKas CIIPaBKa.
HpakTuka. Jlomantass Beiieuka «ByIo4ka ¢ H3IOMOM»,

Tema 48. Usnenus u3z tecra.
Teopusi. MucTpymenTs! s packarku tecra.
IpakTnka. YeGypekn.



Tema 59. HaumonaneHbie Girojia.
Teopus. OcobeHnocTr HaHOHATBHO KyxHu. IIpocmMoTp BHeoponHKOR.
Ipakruka. Ipurorosnenue 6iona mo BBIOOpY JeTEl.

Tema 60. Haumonansuere 6014,

Teopus. Gecrupans HaHOHATEHOM KyXHH. [IpoeMoTp moKyMeHTanbHOTO GuIEMA
«HaumonasnpHast Kpacka KyTHHAPHBIX GIIFOI»

IIpakTuka. Pei6a Tymenas B Tomare ¢ oBomamu.

Tema 61. Haumonansnsie 6rroa.

Teopus. Jlyumue 6mona Utanun. Uto Gosbiine Beero NPEITOYHNTAKOT UTANBIHIIBI Ha
IPa3HUIHOM CTOJIE.

Ipakraka. Coarerti ¢ coycom «Bomoesy.

Tema 62. Haunonansuele 6nroa.

Teopusi. UTOT'OBOE. « I'pomkoe meno. Benukas Taiina epr.» - YCTHBIH 384€T I10 MOIrpyIInam;
- HHAMBH/TYaJIbHbIH TBOPYECKUi MPOEKT «POMaHTHYECKHIT VIKHHY.

Hpaxraxka. [TpakTiaeckuii okzamen 1-1 rpynmna: 61110710 PYCCKOM KyxHH; 2-1 rpymnma: 611010
HallMOHAJIbHON KYXHH.

Oxcudaemsiil pesynvmam:
- SHAMb MPAOUYUU PYCCKOU U HAYUOHAILHOL KYXOHb,
- YC60UMb MEXHON02UI0 NPULOMOGACHUA HEKOMOPBIX O1100.

Tema 63. MiTorossle 3aHsTHs 110 Kypcy BTOPOro rofa o0y4yeHus.
Teopus. Bukropuna «Bcé o kymunapuuy.
IIpakTuka. bmono u3 oBomeii (Ha BLIGOp rpymmbl neTei).

Tema 63. MTorossle 3aHsTHs 110 KypCy BTOPOro roja 00y4eHHs.
Teopus. Mosrosoii mtypm «Bce o KOHCEPBUPOBAHHUM» (TEMATUKA OKTAOPS).
Ipakruka. Yromenue yaeMm coGeTBEHHOTO pUrotosienus. Jpyxeckoe ceMeHHOE 3aCTOJIBE.

Tema 63. lroroseie 3ausTHs 10 Kypey BTOPOro Tojia 06yYeHH s,
Teopus. [lenosas urpa «Mschoit mup» (TemMaThka HOAOpS).
Ipaxruka. [Ipurorosienne MacHOro 6mo/1a Ha BBIGOP.

Tema 63. Htorossle 3aHsTHs 110 KypCy BTOPOro roja 0byueHus.

Teopus. Kpyrumiii cron na temy: «IIpaBuna xopomero ToHa, [pa3sIHAYHBIE OaTaTHI»
(TeMaTuKa gexabps).

IIpaxkTuka. CepBHpPOBKaA Ipa3IHAYHOTO CTOJIA.

Tema 63. Utorosbie 3ansTus 1o Kypcy BTOporo roga oGy4eHus.

Teopns. «PuIGHBI oeanHOK» TypHUp 3HATOKOB B 061aCTH NPHTOTOBIICHUS PBIOHEBIX OO
(TemaTHKa STHBapS).

IIpakruka. [Tpurotosnenue mo6oro peiGHOro 67110/14.



MeTtoanueckoe oGecneyenue.

Haumenosa | ®opma 3ausTuii [Ipuémsr u Texnuyeckoe ®opMBI TPOBEIEHNA
HUE pazjiesia METO/IbI OCHaIlleHHe UTOTr'OB
« Kynunapnas
MacTepCKas»
Kymunapus | Teopernueckne | PasbacHuTens DnexTpudeckas Konkype Ha myumyro
3aHATHS, Has Oecena, KyXOHHas IIJIMTa, paboty, ompoc,
[IpaKTHYeCKast NPAaKTHYECKAs | [IOCY/a, DIIEKTPO HTOTOBas BEICTABKA
paboTa, pabora, pUOOpBHI, pabot
9KCKYPCHH, 00BsaCHeHHE UHCTPYMEHTHI H BOCITHTaHHHKOB,ITe/[a
3aImTa HOBOT'0 HpUCTIOCOOIEH S rOrHYecKoe
IIOMCKOBO- MaTepHaia, IVl IPHTOTOBIEHHs | HaOIIOIeHuUE,
HCCJICI0BATENbC | IIOKa3, ITUIITH, IIpe3eHTaIH
KHX TIPOEKTOB, | pacckas, XOJIOANIIbHUK. IIPOEKTOB.
BBICTABKa- camocToATeNnb | DKpaH,
JIeTyCTaIlHsl. Has pabora, MYJIbTHMeTUHHBLIA
MOJIYJIbHOE [IPOEKTOpP,
o0yueHue, KOMITBIOTED,
METOJ (otoarmapar,
pobJieMHO-
pa3BUBaloIIEr
0 obyuenus,
HKT,
KT,
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Tropueckue

B BBITIOJTHEHHH

BBITIOJIHACT JIMIIG NMpocTeiimue | 5 3a/laHue
HAaBLIKH. IIPaKTHYCCKHX IIPAKTHYCCKHUE 3aJaHus; 10
3alaHu . PCIPOAYKTUBHEIA YPOBEHE:
BEITIOJIHSET B OCHOBHOM
3a/IaHUA Ha OCHOBE 00pasia;
TBOPYECKHH YPOBEHE:
BBITTOJIHSAET IPAKTHYECKHE
3aJIaHUA C DIIEMEHTAMH
TBOPYECTBA.
II1. O6mey4ebHbIe YMEHHS U HABBIKH pebeHKa:
3.1. YMenne AJIeKBaTHOCTh | MHHHMAIILHBIH YPOBEHB 1 Hcenenosarens
CIyLIAThL U BOCIIPUSATHS yYMeHHH: o0y4aroniics 5 ckag pabora
CIIBILIATE HHbOpMaIHH, HCIIBITBIBAET CEPhE3HBIE 10
exarora. UIYLIeH OT 3aTpyIHEeHHs npu paboTe ¢
nejarora JUTEPaTypo, HYXKaeTcs B
NOCTOSIHHOM NOMOIIH U
KOHTPOJIE NIeAarora;
CpeIHHi ypoBeHb: paboTaeT ¢
JUTEPATYPOH C MOMOIIBIO
nejarora;
MAaKCUMaJIbHBIA YPOBEHE:
paboraet ¢ ntuTepatypoit
CaMOCTOATENIbHO, HE
HCIIBITHIBACT 3aTPYAHEHMIA.
3.2. YMmenue CrnocoGHOCTE YPOBHHM — I10 QaHAJIOTHH C II.
OpPraHHU30BaTh € | caMOCTOSTENILH | 3.1.
BO€ pabouee 0 FOTOBHTH CBOE
MECTO pabodee mecTo
U yOupars ero
3a co0oM
3.3. HaBbiku CoOTBeTCTBHE | MHHUMAJBLHEIA YPOBEHB: 1
COONIONIEHUSI B | peallbHBIX pebeHoK OBMaIeN MeHee deM -
npoiiecce HaBBIKOB 72 00beMa HaBBIKOB 10
JESATeNbHOCTH cobmonenus COOJIONEHHS TPABHI
IIPAaBHIT TIPABUIT Oe3onacHoCTH,
Oe3onacHocTH OesonacHocTH [IPETYCMOTPEHHBIX
IIPOTPaMMHEIM | [IPOTpaMMOii;
TpeOoBaHHAM CPEIHUH YPOBEHE:
00BEM YCBOEHHBIX TIPABHII
cocrasjser Oenee, yeM Y3,
MaKCHMAaJIbHBIA YPOBEHE:
PeOEHOK OCBOHIT IPAKTHIECKH
BeCh 00BEM HABBLIKOB,
[IPEyCMOTPEHHBIX
IIPOrPaMMOi 3a KOHKPETHBIH
IIEPHO/I.
3.4. YMeHue AKKYpaTHOCTh | Y 10BIIETBOPHTENBHO, XOPOLLO,
aKKypaTHO 5§ OTJIMYHO.
BBILIOJTHSTh OTBETCTBEHHOCT
padory b B pabore.




- Ha YPOBHE ropoa, paifoHa;
- Ha PETHOHAIILHOM yYpOBHE;

- Ha BCEPOCCUICKOM YPOBHE;
- Ha MEIKITYHAPOIHOM YPOBHE.

[Tpunosxenwue 3

MOHHTOPHHT INYHOCTHOIO PA3BHTHS BOCIHTAHHAKOR
B IIpouecce 0CBOCHHs HMH 10TIOJTHUTEILHO 0011e00pazoBaTe/ILHOI
o0uepa3BUBaKOILeil MporpaMmme

IToxasarenu Kpurepun CreneHp BeIpaKeHHOCTH bamer MeTtop1
(oneHmBaemebIe OLIEHHBAEMOI'0 Ka4eCTBa JIMarHOCTUKH
napameTpsl)
I. Opranmu3annoHHo-Bo/IeBbIE KaYecTBA:
1.1. Tepneunune CrnocoGHoCTE - TEPIEHHUS XBaTaeT MeHee 1 Habmogenue
IIEPEHOCHTE 4YeM Ha 2 3aHATH; 5
(BBIIEPIKHBATE) - TEPIIEHHS XBaTaeT OOJblIe 10
U3BECTHbIEC HArPy3KH B | 4eM Ha Y2 3aHATHS,
TeYEeHHE - TEPIIEHUS XBaTacT Ha BCE
OIIPEICIEHHOTO 3aHATHE.
BPEMEHH,
IIPE0I0JIEBATE
TPYAHOCTH.
1.2. Bons CriocoGHOCTh aKTHBHO | - BOJIEBBIE YCHIHS pebenka 1 Habmonenue
nodyx1atk cebsi K | moOyKaaloTcs H3BHE; 5
NPaKTHYECKHM - HHOIJIa —  CaMHM 10
JNEeHCTBHAM pebenkom;
- BCerda —  caMHM
peOEHKOM.
1.3. YMmenne - pebeHOK MMOCTOSHHO | Habmonenue
CaMoKOHTpOJIb KOHTPOJIMPOBATH CBOH | HAXOJUTCS o] o
NOCTYIKH (IIPUBOJUTH | BO3jeiicTBHEM KOHTpOJIs 10
K ,HOJ]}KHOMY CBOH | U3BHE,
JIEHCTBUS). -
MEPHOJMYECKH KOHTPOJIHPY
€T ceds caMm;
- MIOCTOSHHO KOHTPOIIUPYET
ceds cam.
I1. OpuenTaunoHHbIe KayecTBa:
2.1. Camoornerka | CriocoGHOCTH - 3aBBILIEHHAS; 1 AHKeTHUpOBaHHE
OLIEHUBATE ceds | - 3aHMKeHHas, 5
AZIEKBATHO PEAJBLHEIM | - HOpMaJbHasl. 10
JOCTHIKECHHSIM.
2.2. NuTepec Oco3HanHOE ydYacTHe | - MHTepec K 3aHATHAM 1 AHKeTHpOBaHHE
K 3aHSTHSIM pebenka B OCBOEHMH | MPOIMKTOBAH pebeHky 5
JETCKOro oOpa3oBaTenLHOMN U3BHE; 10
00bEIMHEHU S IIPOrPaMMEI. - HHTEpeC
TOJICPKUBACTCA  TIEPHOJIN




[punoxenwue 4

HuaueunyansHast kapTouka y4era pe3yJabTaToB
00yuYeHHS 10 A0NOJIHHTEIbHO o0meodpazoBarenbHOI o0mepa3BuBalomei

nporpamMmme

(B ﬁa.l'l.ﬂaX, COOTBETCTBYIOIIHX CTEIIeHH BBIPAKEHHOCTH H3MepsieMoro

®amunus, uMs pebeHKa

KayecTBa)

Bospacr

Bun u nazpanue ACTCKOTO 06'I:€}Z[HHGHPIH

®.1.0. nenarora

JlaTta Havana HabmoneHus

Cpoxku JIPI&FHOCTHKI/IJ
Iloxazarenmn

1 ron

HaYano yuebHoro romua

KOHell y4eOHOro roja

I. OpranuszanuoHHO-BOIEBEIE
Ka4ecTna:

1.1. Tepmenne

1.2. Bons

1.3. CaMOKOHTPOIIL

II. OpueHTaNMOHHEIE KayecTRa:
2.1. Camoorenka
2.2. MlaTepec K 3aHATUSIM

III. IToBeneHyeckue KauecTra:
3.1. KondmkTtHOCTH
3.2. Temn cotpynunyectra

IV. JluunocTHBIE JlOCTHOKCHHS
BOCIIMTAHHHKA




